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РАСПИСАНИЕ  ТРЕНИРОВОЧНЫХ  ЗАНЯТИЙ
МБУ  ДО «СШ «Актай» НМР РТ
2025-2026 учебно-тренировочный год
	
	Отделение конного спорта (конкур)

	№


	Ф.И.О.

тренера-преподавателя
	Этап 
подготовки
	Год 
подготовки
	Наполняемость группы

(человек)


	Возраст

набора

(лет)
	Место

проведения занятия
	Время занятия по дням недели
	Итого

часов


	
	
	
	
	
	
	
	пон.
	вт.
	ср.
	чт.
	пт.
	суб.
	вос.
	

	1
	Белова

 Камила
Ханифовна
	НП

	1

	12
	9

	МБУ ДО
«СШ «Актай»

конюшня

открытый

манеж
	19.00-21.00

	
	19.00-21.00


	
	19.00-21.00


	
	
	6

	
	
	НП

	1
	12
	9
	
	
	19.00-21.00


	
	19.00-21.00


	
	19.00-21.00


	
	6

	2


	Белов 

Сергей 

Александрович


	НП
	2
	8
	9
	МБУ ДО

«СШ «Актай»

конюшня

открытый

манеж

	
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	
	9

	
	
	НП
	3
	8
	10
	
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	
	15.00-18.00
	
	
	9

	
	
	УТ
	1
	6
	12
	
	18.15-20.15

	18.15-20.15


	18.15-20.15


	18.15-20.15


	18.15-20.15


	18.15-20.15


	
	12


	3

	Шаяхметова  
Гульнара

Хакимовна


	СО

	1

	12


	7

	МБУ ДО
«СШ «Актай»

конюшня

открытый

манеж

	
	13.30-14.30

	13.30-14.30


	13.30-14.30


	13.30-14.30


	
	
	4


	
	
	НП
	1
	12
	7
	
	
	14.45-17.45
	
	14.45-17.45
	
	
	
	6


	
	
	НП

	2


	8


	10
	
	14.45-17.45
	
	14.45-17.45
	
	14.45-17.45
	
	
	9


	
	
	НП
	3
	8
	10

	
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-20.00
	18.00-19.00
	
	
	9

	4
	Михеева 

Юлия

Анатольевна


	НП
	2
	8
	10
	МБУ ДО

«СШ «Актай»

конюшня

открытый

манеж
	14.45-17.45
	14.45-16.45
	14.45-16.45
	14.45-16.45
	
	
	
	9

	
	
	НП
	2
	8
	10
	
	
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	17.00-20.00
	
	
	
	9




	
	Отделение спорт лиц с поражением ОДА (конный спорт)

	№


	Ф.И.О.

тренера-преподавателя
	Этап подготовки
	Год 

подготовки
	Наполняемость группы

(человек)
	Возраст

набора

(лет)
	Место

проведения занятия

	Время занятия по дням недели
	Итого

часов



	
	
	
	
	
	
	
	пон.
	вт.
	ср.
	чт.
	пт.
	суб
	вос
	

	1.


	Михеева 

Юлия

Анатольевна


	НП
	1
	3


	10
	МБУ ДО

«СШ «Актай»

 открытый 

манеж
	10..15-13.15


	
	10..15-13.15


	
	
	
	
	6

	
	
	НП


	1
	3
	10
	
	
	10..15-13.15


	
	10..15-13.15


	
	
	
	6

	
	
	СО
	1
	3
	10
	
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	9.00-10.00
	
	
	
	4


Подготовил инструктор-методист
В.А.Рухтин
